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Sophoricoside
- Catechin
Camellia Sinensis
Capsaicin
Caffeine
Salicornia
Leptin
L-Carnitine
- Psyllium Husk
Garnicia Cambogia
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Bu Urun ilag degildir.
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Transdermal

Terapotik Sistem Nedir?

Transdermal terapdtik sistem; Bir etken
maddenin; sindirim sistemindeki emilim
surecinde doz kaybi yasamadan, deri

Uzerine  yapistirilan etken madde
depolanmis bantlarla deriden gecirilerek
dogrudan  kilcal damarlara alinma

yontemidir.

Mikro Kanallar
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Mikro Kanallar
Kilcal Damarlar
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Transdermal Terapotik Sistemlerin
avantajlari;

Karacigerdeki ilk gecis doz kaybi etkisi
yasanmadigi icin biyoyararlanimi yuksektir.

Mide ve diger sindirim sistemi organlarinda
hassasiyeti olanlarda kullanimi guvenilirdir.
Yutma guclugu yasanmaz.

Ozellikle
olan veya

Kullanim  uyumu  yuUksektir.
cocuklar, yutma guclugu
Allzheimer’li hastalarda.

Yavas salinim sagladigi icin alerji ve yan etki
ihtimali daha dusuktur.
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Nasil
Kullanilhir?

Bantlari  kullanmadan once ellerinizi
sabun ve su ile yikayiniz. Bantlari
koruyucu ambalajindan ¢ikariniz.

Bandin arkasindaki koruyucu tabakayi
¢cikariniz ve bandi cildinizin temiz, kilsiz,
tlysuz ve kuru bélgesine yapistiriniz.

Her bir bandin kullanim suUresi 24 saattir.

Kalan bandin kurumadan saklanmasi
icin kilitli posetin agzini sikica kapatiniz.

Bu Urdn ilag degildir. Bu transdermal
bantlar sadece dis kullanima uygun olup
cilt Uzerine yapistirmak sureti ile harici
kullanim icindir.
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Uygulama Bolgeleri
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Sophoricoside

-Kanda serbest salinan sekeri azaltir.

‘Kan damarlarinin duvarlarini temizler bu sayede kan basincini dusurur, damar
plaklarinin olusumunu, iltihap gelisimini ve varis gelisimini énler.

-Tahris onleyici, antioksidan ve yaslanmayi geciktirici etkilerinden dolayi cilt bakim
Urunlerinden yaygin olarak kullaniimaktadir.

‘Yuksek Mineral, aminoasit ve flavonoid igerigi cildi beslemeye yardimci olur ve 11
yenilenmesini saglayarak kirisikliklari énler. doctorem

INTERNATIONAL

-Balgam sdkucu etkisiyle 0kstUrugu dindirici etkisi vardir. Astim ataklarini azaltici etki 7hin ?lud

yapar.

-Bazofillerden ve mast hulcrelerinden histamin salinimini inhibe ederek vicudun
alerjik reaksiyonlarini énler.

-Dizanteri, gut ve sedef hastaliginin belirtilerini azaltici etkisi vardir.

Catechin

-Beyindeki hucre dlumlerini engelledigine ve hasar gérmus néronlari iyilestirdigine
dair bilimsel ¢alismalar vardir.

w doctoremaglobal.con

-Damar sertligi riskini azaltici etkisi bulunmaktadir.

-Glokom ve diger géz hastaliklarini 6nlemede faydalari vardir.

-Kandaki Urokinaz enzim yodunlugunu azaltarak tumér énleyici etki gosterdigine ve
var olan tumorlerin belirletilerinde azaltmaya gittigine dair calismalar vardir.
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Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.
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Camellia Sinensis (Yesil Cay)

Yesil cay kilo vermeye yardimci olur. Metabolizmay! hizlanmasini saglar ve
depolanan yagdin kolay yakilmasina yardimci olur. Yesil cayin igcerisinde bulunan
aktif bilesenler sayesinde yag yakma hormonlari devreye girer ve saglkl kilo
verme baslar.

‘Yesil cay kandaki glikoz degerlerini belirli bir dengede tutar. Baslangi¢
seviyesindeki diyabetin ilerlemesinin 6nlenmesine yardimci oldugu bilinir.

Kandaki glikoz degeri dengede kalacagindan dolayr diyabet ilerlemesi W
yavaslatilmis olur. doctorem
INTERNATIONAL
Yesil cayin igerisinde bulunan antioksidanlar vucuttaki huUcrelerin zarar 7h‘¢n ?
gormesini engeller. Yesil cay tuketimiyle korunan hucreler cildin yaslanmasinin lud

onune geger. DUzenli yesil gay tUketenlerin yaslanma karsiti etkisini gérdukleri
bilinir. Cilt saghginin disinda sa¢ derisi kuruluguna da iyi gelen yesil cay sa¢ ve
kafa derisinin de saglkli olmasina yardimci olur.

-Yesil cay tuketimi kan basincini ve sivi dengesinin korunmasina yardimci olur.
Bobreklerden salgilanan renin adinda enzimin sonucunda ortaya cikan bu
hormon tansiyonunun yukselmesine neden olur. Yesil cay burada devreye girer
ve bu enzimleri yavaslatip tansiyon degerini normal duzeyde tutmaya yardimci
olur.

ioctoremglobal.corr
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Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.
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Capsaicin

-Metobolizmayi hizlandirarak kolay kilo verilmesini ve yagd yakilmasini saglar.
-Oksijen tuketimini ve vicut sicakhdini arttirarak yakilan kalorilerde artisa sebep olur.

-GUn boyunca kalori aliminizi azaltmaniza yardimci olabilecek istah bastirici ve tokluk
hissi olusturucu bir etkiye sahiptir.

-Agri giderici etkisi vardir.

W

-Antioksidan etkiye sahiptir. doctorem
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-Ciltte pullanma, eritemi ve sedef hastaligini belirtilerini azaltici etkileri vardir. 7hin ?lud

‘Astim ve koah hastalarinda olusan balgami pargalayici etkisi vardir. Bu sayede
belirtilerini azaltici etki gdsterir.

Caffeine Z L7 =5
-Kilo kaybini hizlandirdigina dair bilimsel galismalar vardir. j : 3

-Migrene bagli ve diger bas agrilarini giderici etkisi vardir.

-Zihinsel odaklanma, dikkat ve diger beyin fonksiyonlarini arttirici etkisi vardir.

w doctoremaglebal cor

-Bilimsel calismalar kafeinin ¢ok c¢esitli egzersiz gdrevlerinde egzersiz performansini
iyilestirdigini gostermistir.
-Parkinson, allzheimer ve unutkanlk hastaliklarinda zarar gdren beyin hucrelerini

koruyucu etkisi vardir.

-Hafizayi arttirici etkileri bulunmaktadir. doctorem.com.tr

Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.
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Salicornia ( Deniz Borilcesi)

-Kilo Vermeye Yardimci Olur.Diyet yapilan dénemlerde deniz bérllcesi tUketmek hem
vitamin ve mineral bakimindan vicudu desteklerken kilo vermeye de yardimci olmaktadir.

‘VUcudumuzda bulunan ghrelin hormonunun bastiriimasini saglayarak tokluk hissi verir.

-Kolesterol Seviyelerini ve Kalp Saghgini Koruyabilir.Pismis ve butlin deniz bodrulcesi
kolesterol ve lipid dusurlcu etkiler gdstermektedir. Karaciger, kalp ve kan damarlarinda
lipid birikmesini énlerler. Antioksidan etkisi ile bu organlarda birikmis kolesterolU azaltir.

-Sodyum konusunda olaganUstl derecede zengin olan deniz boérulcesi, bu ozelligi ile
vUcuttaki su dengesini ayarlar. Kaslarimiz ve sinir sistemimiz beynimizden ¢ikan elektrik
dalgalari sayesinde faaliyet gdsterirler. Hucrelerin sodyum bakimindan dengeli olmasi bu
islemlerin kusursuz olarak yapilmasina anlamina gelir.

-Serbest radikal temizleme etkisi gdstermektedir.

-Deniz bodrllcesinin yapisindaki zengin mineral ve vitaminler iltihaplarin ve agrilarin
azalmasina ve sisliklerin azalmasini saglamaktadir.

]
-Deniz borulcesi tUketilmesi diyabete sahip canlilar Uzerinde olumlu etkiler gézlenmistir. Thln Plus
-Besin degderi yUksektir . Bu yUzden kuvvet ve zindelik verir.
L]
Leptin
-Leptin hormonu, vicudun mevcut yag dokularindan salgilanan ve aclik hissini kontrol

eden bir tokluk hormonudur. insilin hormonuyla beraber gérev yapan bu hormonun
baslica gorevleri; tokluk hissi yaratmak ve aglik hissini bastirmaktir.
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Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.
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Guarana

-Metabolizmay! hizlandirarak kilo verilmesini saglar.

‘Yag hlcrelerinin Uretimini baskilayarak kilo verilmesine yardimci olur.

-Cok guclu bir antioksidandir.VUcuttaki zararh molekulleri uzaklastirir.

-Odaklanmayi ve zihinsel enerjiyi arttirir.

-Fiziksel yorgunlugu azaltir.

-Ogrenme kabiliyetini ve hafizayi gelistirir.

-Kronik ishali ve kabizligi giderici etkisi vardir.

-GU¢lU antioksidan ve antimikrobiyal 6zelliklerinden dolayl guarana, yaslanma karsiti

kremler, losyonlar, sabunlar ve sa¢ UurUnlerinde bir bilesen olarak kozmetik
endUstrisinde yaygin olarak kullanilmaktadir.

Thin Plus

-Guarana, makula dejenerasyonu, katarakt ve glokom gibi yasa bagl g6z bozukluklari
icin dnemli bir risk faktdru olan oksidatif stresle savasan bilesikler icerir.

-Guarana, E. coli ve Streptococcus mutans gibi zararl bakterileri inhibe edebilen veya
oldurebilen bilesikler igerir .
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Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.
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L-Carnitine

-L-karnitin, enerji icin yakilmak Uzere hucrelerinize daha fazla yagd asidi tasinmasina
yardimci oldugundan, yag yakma ve kilo verme etkisi vardir.

Yasa bagli zihinsel gerilemeyi dnlemeye ve 6grenme belirteglerini iyilestirmeye yardimci
olur.

-Alzheimer ve diger beyin hastaliklari ile iliskili beyin fonksiyonundaki dususU tersine
cevirmeye yardimci olduguna dair bilimsel ¢calismalar mevcuttur.

-Karnitin takviyelerinin plaseboya kiyasla kan sekeri duzeylerini 6nemli él¢lde azalttigini
bilimsel ¢calismalarda goésterilmistir.

Psyllium Husk

-Dogdal bir mushil olan Psyllium, vicudunuzdaki siviyl emdigi i¢in tokluk hissi olusturur.Bu
sayede yiyeceginiz yiyecek miktari kontrol altina alinmis olur.

-Bagirsaklarinizdaki suyu emdigi icin bagdirsak hareketlerini cok daha kolay hale getirdigi
ve siskinligi artirmadan bagdirsak hareketlerinin duzenliliginin saglanmasina katkilari vardir.

-Bagdirsak hareketlerinizi dtzenli tutmanin ve kronik bir durumu yénetmenin yani sira,
yeterince su icmeniz kosuluyla diskinizi yumusatma yetenegdine de sahiptir. Bu sayede
kabizlik gibi kisa sureli rahatsizliklarda ise yarar. Bu sekilde kullanildiginda hemoroid ve
anal fissur gibi kabizligin komplikasyonlarini da énler.

-Bir galisma , en az alti haftalik gunlUk psyllium aliminin, obez veya asiri kilolu kisiler igin
kolesterollerini cok az yan etki ile disUrmenin etkili bir yolu oldugunu gostermektedir .
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Thin Plus
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Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.


https://www.healthline.com/nutrition/how-to-lose-weight-as-fast-as-possible
https://www.healthline.com/nutrition/15-ways-to-lower-blood-sugar
https://www.healthline.com/human-body-maps/stomach
https://www.healthline.com/health/change-in-bowel-habits
https://www.healthline.com/symptom/flatulence
https://www.healthline.com/health/digestive-health/natural-stool-softeners
https://www.healthline.com/symptom/constipation
https://www.healthline.com/health/hemorrhoids
https://www.healthline.com/health/anal-fissure
http://journals.cambridge.org/action/displayAbstract?fromPage=online&aid=7948457&fileId=S0007114510003132
https://www.healthline.com/health/obesity
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Garnicia Cambogia

Jdstahi bastirdigl, metabolizmay! hizlandirdigi, yag olusumunu énledigi ve bel
cevresinde yaglanmayi azalttigina dair bilimsel ¢alismalar mevcuttur.

Insulin hassasiyetini arttirarak vicuttaki insulin salgilanmalarinin diizenlenmesine
yardimci olur.

-DNA'ya, lipidlere, biyomolekullere ve proteine zarar verebilecek serbest radikallerle

etkili bir sekilde savasabilen antioksidanlar icerir. L4
doctorem

-Cok sayida calisma, Garcinia cambogia'nin LDL kolesterol ve trigliserit dlzeylerini m.'““”m“

distrmede énemli bir rol oynadidini ortaya koymaktadir. Bu sayede duzenli 7h‘n ?lud

tuketimi karaciger, bagirsak ve yag dokusunda yag birikmesini énler.

-Garcinia cambogia; idrar sokturlcu olarak calisir, boylece idrar cikisini arttirarak
fazla su ve elektrolitleri temizler.

-Dogal bir antasit olarak c¢alisirarak mide asini duzenler, sindirimi kolaylastirirmide
Ulseri ve karinda yanma rahatsizliklarinin etkisini azaltir.

w doctoremaglebal cor

doctorem.com.tr

Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.
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